04

Region Kalmar lan

Mandag 18/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Tisdag 19/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Onsdag 20/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Torsdag 21/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Fredag 22/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Alternativ 3:
Dessert:

Middag:

Lordag 23/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

Middag:

Sondag 24/11

Lunch Vegetarisk:
Alternativ 2:
Dessert:

MENY V.47

Italiensk pasta med broccoli, bénor och chili serveras med értcreme samt
romanescoblandning

Basilika- och ostgratinerad sej med kokt potatis och romanescoblandning
Kottfars med tomat och timjan serveras med brunsas och kokt potatis samt kokt
romanescoblandning

Farsk frukt

Wienerkorv med potatismos och gurkmajonnas

Vegetarisk tacogratdng med varm couscoussallad och kokt broccoli

Marinerad kycklinglarfilé med potatisgratang och kokt broccoli

Kramig flaskkéttsgryta serveras med kokt potatis samt kokt broccoli

Farsk frukt

Laxpaté med kall s&s med kryddgront, kokt potatis och gron gronsaksblandning

Selleribiff med matvete samt tomatsalsa och romanescoblandning
Boeuf Bourguignon med kokt potatis och romanescoblandning
Panerad alaskafilé, kall 4gg och anjovisas och kokt potatis samt
romanescoblandning

Farsk frukt

Kottbullar med graddsas, kokt potatis och blomkal och morotsmix

Sparrispaj med linser & salladsost serveras med Rhode Island och gréna artor
Kassler med farskosttacke serveras med rostad potatis och grona artor
Thaisoppa med kyckling

Drottningpaj med vaniljsas

Fiskgratdang med dragon & purjolék serveras med potatismos och
broccoliblandning

Bakad aubergine med tomat, svarta bonor och fetaost, serveras med pasta
gnocchi och kokta morotter

Farsbiff med gronpeppar serveras med champinjonsas, kokt potatis samt kokt
morot

Jambalaya med bulgur serveras med vitloksdressing samt kokt klyftad morot
Farsk frukt

Potatis- och skinkfrestelse med grén grénsaksblandning

Varm Matvetesallad med curryblomkal, sparris, tofu och limeyoghurt samt
romanescoblandning

Kycklinglasagne med fars serveras med romanescoblandning
Vaniljpannacotta med jordgubbssas

Falukorv med apple, potatismos och bukettgronsaker

Sotpotatisgryta med rostade kikarter med apelsin och broccoliblandning
Dillkott pa kalv med kokt potatis och broccoliblandning
Glass med chokladsas

Med reservation for andringar.

Sallad, bréd, smor och dryck serveras vid maltiderna.



9 MENY V.47

Region Kalmar lan

Middag: Skaldjurspaj med kall lime och dillsas samt kokt broccoli

Med reservation for &ndringar.
Sallad, bréd, smor och dryck serveras vid maltiderna.



